2023/2024 EGiTim OGRETIM YILI
ATAKENT BORSA ISTANBUL MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LiSESj
ANASINIFI NiSAN Ay BESLENME LiSTES;j
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1 HAFTA | -
01/04/2024 Pazartesi ynir, zeytin, s&?tah
02/04/2024 sal, ,ayran, muz. |
03/04/2024 Garsamba || Mercimek corbasi, ekmek, portakal

akal.
04/04/2024 Persembe Peynirli Pogaca, zeytin, salatalik, domate ,

05/04/2024 Cuma

_ 2. HAFTA

3. HAFTA _ e a——
15/04/2024 Pazartes; ! o N

16/04/2024 sa, Patatesli omlet, peynir, zeytin, domates, splatalik, havug, ekmek, siit, mandalina.

17/04/_2024 Carsamba Yayla gorbasi, ekmek, elma. |

18/04/_2024 Persembe Tepsi béregi, zeytin, tahin helvasi, meyve guyu, mandalina

_1%04“/_292‘4 Cuma_ Makarna (sade) ayran, muz.

Kasarl to?z"ey?mggtahk, domates, yesj ik, ay

7 —K‘\b\.\
22/04/2024 Pazartesi Krep, beyaz peynir, salatalik, domates, tahi

Peynirli sebzeli muffin, ayran, muz.
zogelin corbasi, ekmek, portakal.
Peynirli kalem borek, zeytin, vesillik, muz, siit.

24/04/2024 Garsamba | |
ersembe I
uma

zartesi | {ahin pekmezli kmek, pankek, sit, muz. | - B IS .
4 Sal | 3andvi¢ pogaca, ﬂwyﬂL,,.,m_ﬁ‘_m‘___v,,ﬁ\,,_m,_.__,ﬁ_‘,_,., |
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